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	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	「足の神様をご存じですか」
	阪急電車宝塚線服部天神駅すぐ近くにある服部天神宮。菅原道真公が足の病からご回復され、太宰府まで無事到着されたことにちなんで足の神様なのです。毎年、秋には足祭りが開催されます。日本古来から伝わる知恵や最新のテクノロジーまで、健康、健脚、美脚に関する体験や催しがあり、足守りなどの縁起物や、足みくじが登場します。ぜひ、お参りください。
	「クリスマスにはおくりもの 」五味太郎
	●長谷川紘子さん
	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	まりもも
	世界一周、誰もが憧れるはず。
	しかも、絶景となれば余計に観たくなる。
	その欲望を満たしてくれるのが、写真集 「365日世界一周絶景の旅」
	日本一周さえ経験の無い私だか、この本を眺めると世界って色んな風景に溢れていると改めて実感する。たくさんの旅人の協力で集めたという絶景が365枚。年明けを祝う風景で始まり、サハラ砂漠やウユニ塩湖、勿論日本が誇る富士山も。
	１月１日から順番にページをめくっていくのもいいが、誕生日など記念日から選んでみるのも良し、一人空想に浸ってみたり、友達や家族と一緒に眺めるのもまた楽しいだろう。眺めているうちに次第にいつかこんな素敵な場所へ行ってみたいと夢が膨らむ。
	そんな気持ちにさせてくれる１冊である。
	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	日本にクリスマスが伝わったのはいつのことだろうか？ チャッピーに聞いてみた。
	彼？彼女が言うには、室町時代には宣教師によってクリスマスのミサが行われていたそうだ。500年近く前のことだ。
	明治維新以降にはクリスマス文化が都市部を中心に広がっていく。大正時代にはクリスマスケーキが徐々に普及し、三越百貨店はクリスマス飾りを行い、子ども向けの贈り物文化も広がっていった。
	高度経済成長期に家庭用のクリスマスツリーが大流行。お父さんがなぜキャバレーで乾杯をして、不二家でバタークリームのホールケーキを買って帰る姿が目に浮かぶ。
	バブル期にクリスマスは恋人たちのものになる。クリスマスディナー＆ホテル予約だ。イルミネーションが輝いて、山下達郎が歌う「きっと君は来ない。ひとりきりのクリスマスイブ」
	今、クリスマスは誰のものだろうか。サンタさんは世界中の子どもたちにプレゼントを届けることができているのだろうか。そもそも産まれた時からSNSに囲まれているこどもはサンタクロースを信じているのだろうか。
	1897年9月バージニア=オハンロンちゃんという女の子が「サンタクロースって本当にいるんでしょうか？」と新聞社に手紙を出した。ニューヨーク・サン新聞は社説で答えた。
	「サンタクロースをみた人は、いません。けれど、それはサンタクロースがいないというしょうめいにはならないのです。この世界でいちばんたしかなこと、それは、子どもの目にも、おとなの目に、みえないものなのですから。」
	「サンタクロースがいないですって？とんでもない！ うれしいことに、サンタクロースはちゃんといます。それどころか、いつまでもしなないでしょう。
	一千年のちまでも、百万年のちまでも、サンタロースは、子どもたちの心を、今とかわらず、よろこばせてくれることでしょう。」
	今年のクリスマスはこの本を手に取って読んでみてはどうだろう。
	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	「サンタクロースっているんでしょうか？」
	中村妙子・訳/東逸子・絵
	発行者 今村廣/発行所 偕成社
	1977年12月1刷
	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	特集  クリスマスにプレゼントしたい本
	まりもも
	小さい頃、サンリオの人形劇の映画「くるみ割り人形」を観た。
	内容はほとんど覚えていなかったが、長い金髪をクルクルと巻いた主人公クララの愛らしさと、対決シーンで登場する妙にリアルなネズミの恐ろしさが脳裏に焼き付いて離れなかった。
	そしてそれはバレエでも有名な物語だと後になってから知る。
	主人公のクララが、クリスマスイブの夜におじさんからプレゼントされたくるみ割り人形に誘われ、お菓子の国に迷い込むという物語。そこでネズミの大将と対決をする。
	劇中に流れるチャイコフスキーの曲も素敵で、舞台中央に大きくそびえ立つクリスマスツリーの華やかさに圧倒され、すぐさま夢の世界に引き込まれる。
	そう、大きなクリスマスツリーは外せない。実家にあったツリーは５０ｃｍほどのものだった。救急箱に入っているような綿を枝の上に乗せたりして、今から思うとなんとも味気ないものだ。飾りだって今ほど豊富でもなかった。なので舞台で観たような大きなクリスマスツリーにずっと憧れていた。
	流石に天井いっぱいとはいかないが、実家の３倍くらいあるツリーが今年も我が家のリビングの片隅に鎮座する。そのてっぺんのお星さま、大小のオーナメント、色とりどりのイルミネーションに心は踊る。あとはここにいっぱいのプレゼントの箱やお菓子の入ったブーツやくるみ割り人形があれば…。
	そうか、きっと私はクララになりたかったんだ。
	くるみ割り人形に誘われて繰り広げられるあの夢物語の主人公に。それなら今年はクララになりきってコスプレでもしてみるか。
	あ、但し、ネズミはご勘弁。

